
zone girls size chart       
ZONE 
SIZES 

APPROX 
AGE EURO CHEST TORSO 

ARM 
LENGTH WAIST 

TRACKSUI
T 

22 02-Mar 92/104 
19"-22" 
48-56cm 

34"-36" 
86-91cm 

13"-15" 
33-38cm 

 18"-20" 
46-51cm - 

 24  3/4  410/116 
 22"-24" 
56-61cm 

 36"-38" 
91-96cm 

 14"-15" 
35-38cm 

 20"-21" 
51-53cm SCH 

 26  5/6  116/128 
 23"-26" 
61-66cm 

 38"-42" 
96-

107cm 

 14"-
15.5" 

35-39cm 
20"-22" 
51-56cm SCH 

 28  7/8  128/140 
25"-28" 
66-71cm 

 40"-45" 
101-

114cm 
15"-17" 
38-43cm 

20"-23" 
51-58cm MCH 

 30  9/10  140/152 
27"-30" 
71-76cm 

 43"-47" 
109-

119cm 
 17"-19" 
43-47cm 

 21"-24" 
53-61cm LCH 

  32  11/12  152/164 
 29"-32" 
76-81cm 

 47"-53" 
119-

134cm 
18"-20" 
46-51cm 

 22"-25" 
56-63cm XLCH 

 34  13/14  152/164 
 31"-34" 
78-86cm 

 52"-56" 
132-

142cm 
19"-21" 
48-53cm 

 24"-27" 
61-68cm S 

 36  15+  38 
 33"-36" 
84-91cm 

 56"-60" 
142-

152cm 
21-23" 

53-58cm 
25"-27" 
63-68cm M 

  38 15+ 38 
35"-38" 
89-96cm 

 58"-61" 
147-

154cm 
21-23" 

53-58cm 
26"-29" 
66-73cm L 

 -  -  - 
37"-42" 

96-101cm 

 60"-63" 
152-

160cm 
21-23" 

53-58cm 
27"-30" 
68-76cm XL 

 -  -  - 
37"-42" 

96-101cm 

 60"-63" 
152-

160cm 
21-23" 

53-58cm 
27"-30" 
68-76cm XL 

 
zone boys size chart     

 ZONE 
SIZES 

 APPROX 
AGE  EURO  CHEST TORSO 

INSIDE 
LEG 

 26 05-Jun  116/128 
23"-26" 
58-66cm 

38"-42" 
96-

107cm 
 18" 
46cm 

 28  7/8  128/140 
 26"-28" 
66-71cm 

40"45" 
102-

114cm 
20" 

51cm 

 30  9/10 140/152  
28"-30" 

71-76cm  

 43"-47" 
109-

119cm 
 22" 
56cm 

 32  11/12 152/164 
30"-32" 

76-81cm  

 45"-51" 
114-

129cm 
 25" 
63cm 

 34  13/14 164/176  
32"-34" 

81-86cm  

52"-57" 
132-

149cm 
27" 

68cm 

36  14/15 48  
34"-36" 
86-96cm 

55"-60" 
140-

152cm 
29" 

74cm 

 38 15+   50 
36"-38" 

91-99cm  

61"-66" 
154-

167cm 
31" 

79cm 

 40  15+ 52  

39"-40" 
99-

101cm  

61"-66" 
154-

167cm 
33" 

84cm 

 42/44  15+ 54/56  

41"-44" 
104-

112cm  

64"-69" 
162-

175cm 
33" 

84cm 

 


